1.1.

REGULAMIN
OBOZU LETNIEGO FROMBORK 2022

1. Organizacja

Uczestnikami obozu sg zawodnicy i zawodniczki w wieku 5-10 lat.

1.2. Grupa moze sklada¢ si¢ maksymalnie z 20 os6b na jednego wychowawce (15 osob dzieci ponizej
10 roku zycia).
1.3. Miejscem obozu jest hotel: Hotel ,,Kopernik”, 14-530 Frombork, ul. Koscielna 2.

1.4.
1.5.

1.6.
1.7.

1.8.

1.9.

Obodz odbywa si¢ w dniach od 28.06.2022 r. (wtorek) do 02.07.2022 r. (sobota).

Karta Kwalifikacyjna jest dokumentem potwierdzajacym zgloszenie dziecka na obodz, jest

ona obowigzkowa i tylko na jej podstawie dziecko moze uczestniczy¢ w obozie.
Zajecia odbywaja si¢ pod statym nadzorem Wychowawcow wedlug opracowanego harmonogramu.

Organizator Fundacja Akademia Sportu Stomil Olsztyn 1 Opiekunowie obozu dotoza wszelkich staran

- stworzy¢ dzieciom jak najlepsze warunki do wypoczynku, umozliwi¢ im aktywne uczestnictwo
w zajeciach oraz organizowaé czas wolny w sposob przyjemny i pozyteczny wraz z poszerzaniem
wiedzy na tematy sportowe, naukowe, historyczne i inne;

- zapewni¢ odpowiednie warunki zdrowotne w czasie wypoczynku zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami w zakresie stanu sanitarnego pomieszczen i otoczenia.

Organizator nie odpowiada za rzeczy zagubione przez Uczestnikow w czasie obozu oraz za zniszczenia

rzeczy nalezacych do Uczestnikow.

Organizator nie zaleca zabiera¢ na ob6z cennych urzadzen i przedmiotéw wartoSciowych (telefony,

odtwarzacze muzyki, itp.) 1 nie bierze odpowiedzialnosci za tego typu przedmioty.

1.10. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w programie, w sytuacjach gdy program nie moze by¢

zrealizowany z przyczyn niezaleznych od Organizatora.

1.11. Organizator zobowigzuje si¢ do natychmiastowego powiadomienia Rodzicéw / Opiekunéw Prawnych

o zaistnialtych wypadkach, urazach i problemach wychowawczych.

1.12. Plan zaje¢ sporzadzany jest przez Kierownika i Wychowawcow obozu.

1.13. Organizator zapewnia pelne catodzienne wyzywienie.

1.14. Organizator zapewnia gry planszowe, akcesoria sportowe oraz materialy plastyczne niezbedne

do przeprowadzenia zaj¢c.



2. Platnosci
2.1. Rodzic / Opiekun Prawny zobowigzany jest do uiszczenia oplaty za udziat dziecka w obozie
w wysokosci 999,00 Z% (dziewigcset dziewiecdziesigt dziewigé ztotych). Optate nalezy uisci¢ na
podane konto Fundacji Akademia Sportu Stomil Olsztyn:

SANTANDER BANK POLSKA S.A.: 62 1090 2590 0000 0001 4209 0010
z dopiskiem: OBOZ SPORTOWY WE FROMBORKU + NAZWISKO IIMIE DZIECKA

Oplate za oboz moina dokonaé w czterech ratach po 250,00 7t 7 zaloZeniem, Ze ostatnia
rata zostanie wplacona do dnia 24.06.2022 r.

UWAGA !!!
Przy jednorazowej oplacie za ob6z do dnia 31.03.2022 r. wplacajacy otrzymuje
bonifikat¢ w wysokosci 10% tj. calkowita oplata za oboz: 899,00 zl.

3. Kadra

3.1. Kierownik obozu jest osoba koordynujaca calos¢ wypoczynku. Jego obowigzkiem jest czuwac nad

zgodnoscig wypoczynku z obowigzujacymi przepisami.

3.2. Kierownik oraz Wychowawcy posiadaja kwalifikacje zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Edukacji
Narodowej w sprawie warunkow, jakie muszg spelnia¢ organizatorzy wypoczynku dla dzieci
1 mtodziezy z dnia 21.01.1997 r. z pdZniejszymi zmianami.

3.3. Opiekun / Wychowawca ma obowiazek:

3.3.1. zapozna¢ si¢ z Kartami Kwalifikacyjnymi Uczestnikow wypoczynku;
3.3.2. prowadzi¢ Dziennik Zajec¢;
3.3.3. prowadzi¢ zajecia zgodnie z rozktadem dnia;

3.3.4. pilnowa¢ Uczestnikow 1 nie pozostawia¢ ich bez opieki;

3.3.5. zapewni¢ bezpieczenstwo Uczestnikom wypoczynku;

3.3.6. szanowa¢ godno$¢ kazdego Uczestnika.
3.4. Po zakonczeniu zaje¢ Wychowawca ma obowigzek dostarczy¢ do Kierownika uzupetnione Karty
Uczestnikéw wraz z prowadzonym Dziennikiem Zajeé. Kierownik po sprawdzeniu tych dokumentéw

ma obowigzek dostarczy¢ je do Organizatora obozu.



4. Rodzice / Opiekunowie Prawni:

4.1. wyrazaja zgod¢ na niecodptatne utrwalenie wizerunku swojego dziecka w formie fotografii i filmu przez
Fundacj¢ Akademia Sportu Stomil Olsztyn w trakcie kazdego dnia obozu oraz jego rozpowszechnianie
bez ograniczen czasowych 1 terytorialnych za posrednictwem dowolnego medium na potrzeby

informacyjne.

42. w przypadku wyrzadzenia szkéd ~materialnych przez Uczestnika wypoczynku jego

Rodzice / Opiekunowie Prawni mogg zosta¢ obcigzeni kosztami naprawy wyrzadzonej szkody.

5. Uczestnicy
5.1. Uczestnicy maja prawo do:

5.1.1. spokojnego, radosnego i bezpiecznego wypoczynku;
5.1.2. uczestniczenia we wszystkich zajgciach organizowanych podczas obozu;
5.1.3. wnoszenia prosb i skarg do Wychowawcow;

5.1.4. uzyskania niezb¢dnej pomocy od Wychowawcow lub Kierownika wypoczynku.

5.2. Uczestnicy maja obowiazek:

5.2.1. wykonywa¢ polecenia kadry prowadzacej zajecia;
5.2.2. przestrzegac¢ regulamindw i aktualnie obowiazujacych przepisoOw prawa;
5.2.3. dbac o czysto$¢ 1 porzadek;

5.2.4. przestrzega¢ zasady BHP 1 ppoz., a w razie dostrzezenia sytuacji stwarzajacej zagrozenie dla zycia
1 zdrowia innych, informowa¢ Wychowawce;
5.2.5. zgtasza¢ Wychowawcy che¢ kazdorazowego oddalenia si¢ od grupy i Wychowawcy (np. wyjscie do

toalety 1 innych obiektow);

5.2.6. zglasza¢ Wychowawcy wyjscie z placowki po zakonczonych zajeciach;

5.2.7. mie¢ szacunek do Wychowawcow, innych uczestnikow 1 samego siebie;

5.2.8. dba¢ o dobrg atmosferg w grupie i bra¢ czynny udziat w zajeciach.

5.3. Kazdego dnia Uczestnik powinien mie¢ nakrycie gtowy, odpowiednig odziez wierzchnig oraz krem
z filtrem ochronnym poniewaz zajecia i treningi beda si¢ odbywaly na $wiezym powietrzu.

5.4. Uczestnikom zabrania si¢ samowolnego oddalania od grupy oraz niszczenia sprzetow, wyposazenia

1 pomocy dydaktycznych.



5.5. Samowolne oddalenie si¢ od Opiekundéw, niesubordynacja, niezdyscyplinowanie i niewykonywanie
polecen Wychowawcow oraz nieprzestrzeganie regulaminu spowoduje nastgpujace konsekwencje:

5.5.1. upomnienie przez Wychowawcg;
5.5.2. zakaz udzialu w niektoérych zaj¢ciach programowych;

5.5.3. powiadomienie Rodzicow / Opiekunéw Prawnych o zachowaniu;
5.5.4. wykluczenie z obozu.
5.6. Na obozie obowigzuje bezwzgledny zakaz: uzywania wulgarnych stow 1 przeklenstw, palenia

papierosow, picia alkoholu, zazywania narkotykow 1 dopalaczy.

5.7. Regulamin obowigzuje wszystkich Uczestnikéw, Opiekundéw wypoczynku, Kierownika oraz

Rodzicow / Opiekunéw Prawnych w trakcie trwania obozu.

Oswiadczam, ze zapoznatlam/em si¢ z trescig powyzszego regulaminu i akceptuje jego warunki oraz
zobowigzuje si¢ do zapoznania z jego trescig dziecka 1 w razie takiej potrzeby wyjasnienia mu jego
postanowien.

Data, czytelny podpis ..........ccooiiiiiii

Niniejszym o$wiadczam, iz nie istniejg Zadne przeciwwskazania zdrowotne do udzialu mojego dziecka
w zajeciach w trakcie obozu sportowego oraz jednoczesnie wyrazam zgode na udzielenie pierwszej pomocy

mojemu dziecku, jesli taka potrzeba zaistnieje.
Data, czytelny podpis ..ot

Wyrazam zgode, bez zobowigzan 1 kompensaty dla mnie ani dla dziecka/zawodnika, do publikac;ji,
pokazywania 1 wykorzystywania przez Fundacj¢ Akademia Sportu Stomil Olsztyn w zaleznosci od wyboru
zdje¢, wizerunku, portretu, nazwiska, glosu i1 danych biograficznych dziecka/zawodnika uczestniczacego
w  Frombork 2022 w dowolnym formacie 1 we wszystkich mediach istniejagcych obecnie
1 w przyszio$ci. Materiaty te moga by¢ wykorzystywane przez podmioty trzecie wylacznie za zgoda

Fundacji Akademia Sportu Stomil Olsztyn.

Data, czytelny podpis ...........cooiiiiiiiii e



1.

2.

Regulamin dotyczacy bezpieczenstwa COVID — 19
podczas pobytu na obozach LATO 2022.

Uczestnicy obozow

Uczestnikami  obozoéw  moga by¢  wylacznie dzieci zdrowe, co  poswiadczaja
Rodzice / Opiekunowie Prawni dziecka lub petnoletni uczestnicy w pisemnym oswiadczeniu o braku
u uczestnika wypoczynku infekcji oraz objawdéw chorobowych sugerujacych chorobe zakazna.

Nie zamieszkiwali z osobg przebywajaca w izolacji w warunkach domowych i nie miaty kontaktu
z osobg podejrzang o zakazenie w okresie 10 dni przez rozpoczg¢ciem wypoczynku, co stwierdza si¢
na podstawie o$wiadczenia Rodzicow / Opiekunow Prawnych dziecka lub petnoletniego uczestnika
wypoczynku.

. Sa przygotowani do stosowania si¢ do wytycznych 1 regulaminéw uczestnictwa zwigzanych

z zachowaniem dystansu spotecznego oraz przestrzeganiem obowigzujacych w tym zakresie
przepisow 1 zasad higieny.

Rodzice / Opiekunowie Prawni uczestnikow wypoczynku

. Obowiazkowo zapoznajg si¢ z wytycznymi oraz akceptuja regulamin dotyczacy warunkoéw udzialu

1 stosowania zasad obowigzujacych podczas obozu.

Udostegpniaja Organizatorowi 1 Kierownikowi obozu numer telefonu lub inny kontakt umozliwiajacy
szybka komunikacje.

. Zobowiazuja si¢ do niezwlocznego — do 12 godzin — odbioru dziecka z obozu, jesli u ich dziecka

wystapia niepokojace objawy choroby (podwyzszona temperatura, kaszel, katar, duszno$ci,
biegunka, wymioty lub wysypka).

Osoby odprowadzajace dziecko na zbiorke lub do obiektu sg zdrowe, nie majg objawdéw infekcji lub
choroby zakaznej, nie podlega obowigzkowej kwarantannie lub izolacji.

. Jezeli dziecko choruje na chorobg przewlekla, zwigkszajaca ryzyko cigzkiego przebiegu COVID-19,

Rodzic / Opiekun Prawny ma obowiazek poinformowaé organizatora o tym fakcie, na etapie
zglaszania udzialu w wypoczynku, w karcie kwalifikacyjnej uczestnika wypoczynku. To samo
dotyczy pelnoletniego uczestnika wypoczynku.

Maja obowiazek zaopatrzy¢ dziecko (uczestnika obozu) w indywidualng ostone nosa i ust do
zastosowania w przestrzeni publicznej zgodnie z aktualnymi przepisami prawa.

Zalozenia organizacyjne obozu

. Organizator zapewnia na terenie obiektu stalg dostepnos¢ mydta, ptynu dezynfekcyjnego oraz ciepte;j

wody. W pomieszczeniach sanitarnych wywiesza informacje (plakaty) o sposobie prawidlowego
mycia i dezynfekcji ragk. Organizator zapewnienia sprz¢t 1 Srodki niezbedne do zachowania czystosci
1 stale monitoruje prace porzadkowe na terenie obozu.



2. Jezeli Organizator obozu zaobserwuje u uczestnika objawy mogace wskazywaé na infekcje drog
oddechowych, w tym w szczegolnosci goraczke powyzej 38° C, kaszel, duszno$¢, powinien
odizolowa¢ dziecko w odrebnym lub wyznaczonym miejscu, zapewniajagc min. 2 m odleglosci
od innych 0so6b. Nastepnie Organizator niezwlocznie powiadamia Rodzicow / Opiekunow Prawnych
o koniecznos$ci odebrania uczestnika z obozu (rekomendowany wtasny $rodek transportu).

3. Przebywanie 0s6b z zewnatrz nalezy ograniczy¢ do niezbg¢dnego minimum. Wszelkie ewentualne
kontakty powinny odbywac si¢ z zachowaniem zasad rezimu sanitarnego, m.in. oslona ust i nosa,
dezynfekcja rak, dopuszczanie tylko osob zdrowych.

Data, czytelny podpis ........coeeuviiiinniiiiiniiiiissieiisstisisssicssssscssssssssenes



